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qf;] FORMACION

El Tecnoldégico Universitario Playacar, es una
institucion libre y con la fuerte conviccion de
seguir fielmente  principios 'y  valores
universales. Estd comprometida con la
busqueda del saber y del conocimiento.
Impulsa y fortalece al alumno haciéndolo
capaz de desarrollarse como un  ser
independiente, auténomo, calificado vy
cudlificado para ejercer su profesion.

@EMlSléN

Formar profesionales competentes y
responsables, con valores éticos y compromiso
social, preparados para tfransformar su entorno
y enfrentar los retos de un mundo digital y
globalizado.

@) VISION

Ser una universidad de excelencia, reconocida por
la calidad académica y por formar lideres
innovadores, éticos y comprometidos con el
desarrollo sostenible de la regién y del pais.

(515 VALORES

Responsabilidad
Integridad
Innovacion
Liderazgo
Colaboracion
Adaptabilidad

@ Objetivo General

Formar profesionales con Especialidad en
Enfermeria Quirdrgica, altamente competitivos
Formar Licenciados en el drea de la Nutricion
totalmente calificados, capaces de evaluar el
estado de nutricion de la poblacion a nivel
individual y colectivo, administrar programas
de alimentacidén, nutricion y educacion para
la salud, evaluar la calidad de los alimentos e
integrar a equipos mulfidisciplinarios para
incidir significativamente en la situacion
alimentaria y nufricia mediante acciones de
promocion de la salud, prevenciony
tratamiento de enfermedades, bajo un
modelo de responsabilidad social y con un
enfoque sustentable, apegado a la verdad e
interés por la investigacion.

Perfil de egreso

El egresado de la Licenciatura en Nutricion
del Tecnoldégico Universitario Playacar es un
profesional con formacion en el dmbito de la
disciplina, que poseerd conocimientos
profundos en las diversas dreas y contard
con las herramientas que le permitan el
andlisis, la adaptacién y la incorporacién de
los conocimientos para realizar evaluaciones
del estado nutricio a nivel individual vy
colectivo en las diferentes etapas de la vida
en individuos sanos o enfermos considerando
indicadores  antropométricos,  dietéticos,
bioquimicos, clinicos, socioecondmicos entre
otros.
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=< PLAN DE ESTUDIOS

Profesional:

Primer Cuatrimestre

¢ Taller de Comunicacion Oral y
Escrita

Quimica Orgdnica

Anatomia y Fisiologia Humana |
Antropologia Social

Biologia Celular y Molecular

Segundo Cuatrimestre

¢ Microbiologia y Parasitologia
Anatomia y Fisiologia Humana |l
Metodologia de la Investigacion
Proceso Fisiopatologico
Bioquimica

Tercer Cuatrimestre

e Epidemiologia |

Patologia General y Sistémica
Bioguimica Metabdlica

Quimica de los Alimentos
Anatomia y Fisiologia del Aparato
Digestivo

Cuarto Cuatrimestre

e Epidemiologia ll

Bioética y Normatividad
Introduccion a la Nutricion
Bromatologia

Sanidad y Legislacion Alimentaria
en la Nutriciéon

Quinto Cuatrimestre

¢ Dietfética

e Seleccion y Preparacion de los
Alimentos

¢ Toxicologia de los Alimentos

e Problemas Econémicos, Politicos y
Sociales de México

* Mayal

Sexto cuatrimestre

¢ Evaluacion del Estado Nutricio |
Nutricién en el Ciclo de Vida |
Fisiopatologia y Dietoterdpia |
Bioestadistica

Maya ll

Septimo Cuatrimestre

Evaluacion del Estado Nutricio |l
Nutricién en el Ciclo de Vida |l
Fisiopatologia y Dietoterdpia Il
Interaccién Fdrmaco — Nutriente
Responsabilidad Social y
Desarrollo Sustentable

Octavo Cuatrimestre

¢ Calidady Seguridad del Paciente
¢ Fisiologia del Ejercicio

e Psicologia del Desarrollo

¢ Optativa |

Noveno Cuatrimestre

¢ Nutricion en la Comunidad

e Pedagogia y Educacion
Alimentaria

¢ Nutricion y Deportes

e Optativa ll

Decimo Cuatrimestre

¢ Prdctica e Investigacion
Comunitaria en Nutricion

¢ Administracion en Programas de
Nutricion

e Soporte Nutricio

e Optativa lll

Onceavo Cuatrimestre

e Prdcticas e Investigacion Clinica
en Nutricion

e Seminario de Investigacion

¢ Optativa IV

Doceavo Cuatrimestre

e Prdcticas de Especializacion en
Nutricion

e Seminario de Titulacion

e Optativa V

Optativas

¢ Octavo Informdtica

¢ Noveno Evaluacion e
Intervenciones en Pacientes con
Sobrepeso y Obesidad

¢ Noveno Intervenciones Nutricias
en Pediatria

e Décimo Educacioén para la Salud

¢ Onceavo Mercadotfecnia en
Nutricion

¢ Doceavo Nutricion en Deportes

Especificos



